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仮設住宅の住⺠にカップ⼊りのコーヒーを⼿渡す岩⿐

伸介さん（右）＝⽯川県七尾市で2024年12⽉1⽇午

前10時12分、奥⽥伸⼀撮影

 能登半島地震の被災地に岩⼿から通い、避難所や仮設

住宅で温かいコーヒーを振る舞う男性がいる。発⽣直後か

らキッチンカーで毎⽉のように訪れ、これまでに1万杯を提

供してきた。「あの⽇の恩返しになれば」。厳しい寒さが続く

能登地⽅で、⾖から選んだこだわりの⼀杯が被災者の体と

⼼を温めている。

キッチンカーで800キロを移動

 「あっ、岩⼿のお兄ちゃんだ」「ほっとするね」

 12⽉1⽇午前、⽯川県七尾市中島町の集会場にキッチンカーがあった。そばにあるプレハブの仮設住

宅から出てきた住⺠たちが次々に紙コップのコーヒーを受け取り、笑顔が広がっていく。

 1⼈で切り盛りするのは岩⼿県釜⽯市の⾃営業、岩⿐伸介（いわはな・しんすけ）さん（47）。この場所

を訪れたのは8回⽬になる。

 2⼈で来た浦上幸⼦さん（74）と加賀⽵美さん（74）は「避難所にいた時から来て、温かいコーヒーと

⾔葉をくれる」「『あなたたちを⾒放さないよ』という気持ちが伝わってきて涙が出る」と語った。

 岩⿐さんは1⽉中旬から12⽉初めまでに、キッチンカーで能登半島を10回訪問してきた。⽚道800キ

ロ近い道のりを、15時間ほどかけて運転。毎回1週間前後、避難所や仮設住宅を巡り、普段は1杯500

円のコーヒーを無料で振る舞う。

 フェアトレードの⾖を⾃家焙煎（ばいせん）した、苦みの少ない浅煎りが定番。「災害で傷ついた⼈に苦

い思いはしてほしくない」からだ。

 ⾃宅が全壊し、2DKの仮設住宅に家族3⼈で暮らす⽥中公彦さん（63）は「仮設は息苦しい時もある

けれど、このコーヒーが息抜きになる」と頰を緩めた。岩⿐さんは「私たちも、震災の時は⽀援してもらっ

2025/01/20 14:37 能登へ届け、コーヒー1万杯のぬくもり 岩⼿からの「恩返し」 | 毎⽇新聞

https://mainichi.jp/articles/20241220/k00/00m/040/113000c 1/5

https://mainichi.jp/reporter/okudashinichi/
https://mainichi.jp/shakai/
https://mainichi.jp/flash/
https://mainichi.jp/iwate/
https://mainichi.jp/ishikawa/
https://mainichi.jp/tohoku/
https://mainichi.jp/hokushinetsu/
https://mainichi.jp/english/articles/20250117/p2a/00m/0na/024000c
https://mainichi.jp/


岩⿐伸介さん（右上）がいれたコーヒーを受け取る仮設

住宅の住⺠ら＝⽯川県七尾市で2024年12⽉1⽇午

前10時10分、奥⽥伸⼀撮影

仮設住宅で暮らす⼈たちは、コーヒーを受け取ると笑

顔を⾒せた＝⽯川県七尾市で2024年12⽉1⽇午後0

時21分、奥⽥伸⼀撮影

たからね」と静かに応じた。

 ⻑距離の運転からコーヒーの提供まで1⼈でこなす活動

は、40代後半の体にはしんどい時もある。それでも被災地

へと突き動かすのは、東⽇本⼤震災で実感した⽀援のあり

がたさだ。

⾃分が⽀えられた東⽇本⼤震災

 2011年3⽉11⽇、岩⿐さんは東京のビルで仕事中だっ

た。当時はシステム開発と経営コンサルタントを兼業する

個⼈事業主。激しい揺れで職場はプリンターなどの機材が宙を舞うように散乱した。釜⽯市北部の鵜住

居（うのすまい）地区にある実家を⽬指したが、たどり着くまでに1週間かかった。

 鵜住居地区では津波などで600⼈超が犠牲になった。海岸から1・5キロほど離れていた実家も、床上

まで浸⽔して全壊。両親は避難して無事だったが、親戚が亡くなった。

 その後、週末ごとに東京から地元に帰り、被災者向けの移動図書館の運営を⼿伝った。同時に、釜⽯を

訪れる多くのボランティアに物⼼両⾯で⽀えられた。

「⼀⼈⼀⼈に幸せのかけらを」

 何度も来てくれる⽀援者に親しみを覚え、「震災や被災

者を忘れずにいてくれることが伝わり、うれしかった」。能登

地⽅を定期的に訪れるのは、当時の⾃分と同じ思いを感じ

てもらいたいからだ。

 岩⿐さんは東⽇本⼤震災の前から、副業でコーヒー関連

の仕事を⼿がけていた。被災者に少しでも気持ちを落ち着

けてもらおうと、釜⽯の避難所や仮設住宅でコーヒーを提

供すると、住⺠が泣いて喜んでくれた。「こんなにほっとした

のは地震の後では初めて」と声が上がり、⼀杯の⼒を実感

した。

 都会でビジネスパーソンとして利益を追求してきたが「泥臭く、⼈とふれ合う仕事をしよう」と古⾥で店

を開くことを決めた。

 ちょうどその頃、被災者⽀援のために釜⽯市などが官⺠連携でキッチンカーの出店者を募集してい

た。⾃分の決断とタイミングが合い、現地の仮設住宅で暮らしながら営業を始めたのは12年6⽉。現在
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岩⿐伸介さんがいれた浅煎りのコーヒー。「被災者が苦

い思いをしないように」という気配りがにじむ＝岩⼿県

釜⽯市で2024年12⽉4⽇午後4時55分、奥⽥伸⼀撮

影

は毎週⽔曜⽇に市中⼼部で営業する他、イベントへの出店やコーヒー⾖の卸売りと焙煎で⽣計を⽴て

る。

 店名は「ハピスコーヒー」。幸せ（ハッピー）と、かけら（ピース）を掛けた造語で「⼀⼈⼀⼈に幸せのかけ

らを贈りたい」との思いを込めた。

「安らぎを⽣む飲み物」

 災害⽀援は14年の広島⼟砂災害を⽪切りに、

16年の熊本地震や、22、23年の秋⽥、⼭形両県の

⼤⾬などの被災地でコーヒーのドリップバッグを贈

ってきた。

 能登には「⾞で乗り⼊れ可能」と判断し、初めてキ

ッチンカーで移動。震災で縁ができた神⼾市の市⺠

団体が活動する七尾に加え、輪島市や珠洲（すず）

市にほぼ毎⽉、⾜を運んできた。

 七尾在住で、神⼾の団体の現地担当を務める⽯

坂智⼦さん（45）は「伸ちゃんの訪問に涙を流す⼈

もいた。コーヒーで気持ちが落ち着き、普段は話し

にくいことを⼝にする⼈もいる」と感謝する。

 岩⿐さんは「コーヒーは⼈間らしく⽣きるために

必要な⼼の安らぎを⽣む飲み物」と考えている。愚

痴をこぼしたり、気が⽴ったりしていた被災者も、味

わった後は笑顔で帰っていく。

 地震の発⽣から間もなく1年。もうしばらく、災害を忘れられるひとときを届け続けるつもりだ。【奥⽥

伸⼀】

2025/01/20 14:37 能登へ届け、コーヒー1万杯のぬくもり 岩⼿からの「恩返し」 | 毎⽇新聞

https://mainichi.jp/articles/20241220/k00/00m/040/113000c 3/5



Recommended by 

テイクアウト限定キ

ャンペーン

株式会社吉野家AD

「着る医療機器」リ

ライブシャツα

株式会社りらいぶAD

ＡＲＴ：⽔⼾芸術館

「⽥村友⼀郎 A…

【特別体験】半額以

下

OisixAD

万博 ⾸相が会場

視察 | 毎⽇新聞

【薬屋のひとりごと】

試し読み無料

⼩学館

AD

神⼾⼭⼝組⻑宅、⾞

2台が燃える | 毎…

ヒーロー ウォーズ

であなたの伝説を…

ヒーローウォーズ：ドミニオン

の時代AD

2025/01/20 14:37 能登へ届け、コーヒー1万杯のぬくもり 岩⼿からの「恩返し」 | 毎⽇新聞

https://mainichi.jp/articles/20241220/k00/00m/040/113000c 4/5

https://apm.yahoo.co.jp/rd?ep=A9jgjWcAAEx92em296r966J8vRoPpsEpcMhgn7bn0JpiS-imV05O_NNjUkBss8xTBMrfY4914aeo5jzk6f7TvTvDJtaeg4qH2g4hiDx9dEjlWx8DgGEkapMcBgKxIPIpbLOFhoV5HmlpkH5O9KBpwhMY_ZN8TZ3RKoOYn38zZ2YQm1AOCkFwnV9GW6qvFNa2tQd2r92c_idA1igfLJCbiWCGe4oEbOY-MI7PCPmXw7RvA_uyITO6GPaeuiG-hZEfQQgasg1dkddFb1qezrFNPgTuZCZlzbNRGsi55Qfgt0oiJHaBtuNcL3ncektC2mIh_4rgS_ql26V0RZ9nn7TUC1Cmmc7lylI2je80ayPEHd456wEK66JVSdaEZTrX4mz5awXE0GoHDl9Ikl3Pv6jX6EtYjKiU-3tM8oX9vqvR-ctPx0wOZj8P3lt6zn8Tu1FwNLXVELs6HjAS62ubJnYe-NGQOC_oclM8le2__4viJwsj7JDASsPiTTj65B1Wyd3S8g7QeNDnndgJPNMEeuyYNSwk2LQzM_cE6ibpFW1c7QKImELdYg78uMVrZBkNNHkTcXbV9OEFiJRJeVC7AJkwNhuO369YRXtfLchM2MwKNBCuoBsk1WWhdfmqB5N4-r9T-H5cLvBwoq1NxkKGC3oatCCdshakWeOkkCjgiXOdgqGVkvJUOkH8WEcxu-SESnot0OtocR1DrinNe5Vn-S3vhCNTU7UzHGaJQaMylKwqwEgXAyws4JqSHJHkjg_NcBPamFWcRfSBIX-NPKTtp59TJNe1dvjWwjHaCqwmVzbQOoqDAKhato6eYtnvLC855n50V-Wa7ssZwpxmCXJBFgZPiW6Ao8zj2_G5ZHaaF4s2rDtoAbgLp_vFmWBonIKODx8DlnL4hTzxJSEB6QL9MU6dvXfHA3PRPbuUvZ91m-N_6Xn7o4oBYELkX1BpyQ_OG05D5f2qTnvQlIYbE0--s3djWoGbFMw-3vdjKPc5UkJRvS4Bs4ZSWL4T8qbg8KJShtw1gLB8itjo9DNJCJvSblZxthvk6XjXlzDg86PfmZgdrCkUCpZinVcBjeadqpjPUiTKLmiF5GK_t8YhvolO9Iu9xv0U3ab_qOfMfDqobRncv4ouHBVmleHwS0DL4KUA-_Qna1ug-bdy1g24oXaBxR1gYAEjs3ufAPrtjSVMrS4p_I3ciiwWRdgksk-vTP4zX02UXyGA0OhTJgkMJPCUmuV2y6q4tXGSE0l6neiaxTTAgVM2D6P9qnSMaTOflRJtvuxnM9VgbxjYGV9V-D4edv70xEfqQ8BmZQOlEL4vQy7G2-uuQipUmbyIi9mABzPN93h0mGfY1gqTMr9hSklEN0AqDpU7s6eUN6w4h38bpVt9GkRz-SOpMyX57rl9h3nK-8UsISyOhtkOBhPQyBAaT2wVL1uC1AbuAn4F-m0WXgX8n5eyy02byLv20M6thHEwnN9paqp2nH-SeHQ987zZPomkIZSF0fZBZKFJzu0H2XyQbxeKzJKIx3CX-Hi4SQW0fxkmcW9Ndw&v=5
https://ads-feedback.yahoo.co.jp/fdbk2?m=A9jgjWcAALLofR6OaleOVFiINH7OJc8lZUowbupaDM1A--AgYK3QJf5mFGJNfyXOuCkeg5lY1Ih13PrvYz39MMPxbNYIQlZ_DRKasx6g_Cq6Vx1dshSZ99LBi2q1IFLEgzjqgt3T_ofpfLwtBuMF26KrubrsSrj8TBS2RWiSY6AIEjSFoJSDL8GK7Qp7NV19fiaOnuXvxILJZG0psQWQfOvLUDUEc9uEpSDU2ipoqmN0vxxFEhDzLdqTdqI0Gc4Z_iQRpa305IZhPzd9Zceg5MowFudKsgHe3IBP32qdXGk03bshMuByPxI1ynrRh-FNjMVb-ukfKN35xaXAxPIwU4s&o=A9jgjWcAAEIktsKS0QH4lgjZC-MxxV1pZNfqmMOhXUPluxeD2WZL05DcXOZSri4gLPxbvGWB_9x0Bz1hgKskS4zj5zjj2G37atKMOTjvq808_NQxkPEDCFahYst6at2jHjDJrqx7ahNKv-xz_sTZAUOLRgLIlGwJaIuA_E4DjIQv2ov7mUcJOkRiBR4Ydn87D2zfNVvbbeXM_7ZtA6ySvgbADrykFOrQN-IMvNNFMlsntIOWhRNOZt-wzGtD_9xHoh9KUoMibt2d4zcgbKN31gbax9cXWlLIkLz1D41IpQ
https://apm.yahoo.co.jp/rd?ep=A9jgjWcAALUodVaEC5Ljygb_owtdCf6D_-p2pmOD68yBTD9SqJDHBBnaQVwcEUmDO0lzzwz57NKDs9NONW55sCq0_vpJWe9BShBmTbUbC5odqIT1oirc6Unn4N1xXRsQT2B5X9LsFnIkTMWpgdW0GfY-ABhbDx0O-15knBi5nFhHZm_HNQWhr1mQqU1vjXtzyh3D0a4JV_TFrvvBlQX5ffROoFgPGMECyQ4drKfYEyeJ7n1FCAFs50WzGZ5ZS9Qxo_tP1zWbHGH9rybUBB9zEiAo5MjNVqmYCKB1V-07IOnIL6BECS-AFldcqiPR41JsX9IaR1lroDbUMeXaowcweI3B0vEOKELqxKgpP2cAblqHEnegZrX9-YVq3SIDvxqx4dr_PoYeeaSPw5M_bCRFC3s5fQxZM0B8-Q06A27ThwEP3OtlcT3hhRCkCAB8Zdlun62ifmUvkzFwszosiImKOGquY7WWS6o-2USYLsCD9f48K4xt7ELK68cI3FSppT93S0jmAuA98OW0sqEyGzA4v_UvkByX20DWMuKtNkTPn3jz9kAJCLps4Zn-vqz-sCkYlo8LGkFh2VummBb6143O7xvvexSQXIMVniIKvGl0jnFglhuNEqFt-YJzTXNmV4qAMgj0r2fytX2SRIwRxUMuZTlXe9CHVQx_8QsNuQhc_JEw3RtTXs95HsnhIx-cBslhsRlz0ITBwHM4UlM1kKqk0LayQuaDW1bWB1ngOEOKgTEkAMVB82lPkeZibe4JaiTQ5us0j_FtT9gKxg_DHNBbtYlXR8Y2mpnQYgvP71aHzn4FWjSZ4F68e47InVTZx-ZI16p-e2mowbYc4rAW6_h0EJnSQMg9QIYljBYb8cbtI_f92KG2k-l0nLpCT85u5fjDLr4oZJSQLP_EHEvpa6ApAUD8tG-arNtJw61MiXf67B5krdnyN9QdKWp6dXbtsKr3z9ghta3yaqL-mph2ZTAThBQ_MocKam5ydW79rrFTJr565DUt4Df-w0JIeTpKf-1W38vrKj0KAvGzHnSE20nTIZ2U7lo1Hf_E_WXwlQOJ3Yq5sSNL6DiEiEeQU3zyTMdYyAiD2fd4w5NreaqMLdDek5m9dM7uxqbwYcxCq60svaM7AnWluyPr4U6FfTeMC-HryGZB0hXVNYV-tuI5muC48CtI1ESQdRMvjFdhAkNXzdNUBL_fBNXoniQoNVx5aJFEWwmkwanV8T_ztrT7GhWeL6R98kZvP_sypzX8dKQgzso5K3IITGFzDm-i_1ZPXLrFd1U1qW4gVv-ZCKI90MqInIWAKahuYF03IW7diyjf3urNeKE6aeBofoUBcJCObyQPQIjO5ccewDHIkdji4Q5pa9BIkMi8lNpQ65cp6LTzpriHlFVnd5x6BUYD9Mw97vs1MoHEXgWoQPi8ohcdra8iRGdGQrISJnXo6Ly85caZJky4Iwq19IyMUlyC_jbaNyH7KcIRiYfag-GFr5x_eTRd7Mub_b2WYdqL28tV7Y81j1PTpzgrCxNdEidtG8ILkzYssMSXblNKwz6i5AI&v=5
https://ads-feedback.yahoo.co.jp/fdbk2?m=A9jgjWcAAN7g2Ygw-BKKBeNNtPzaS8IKuI9WdOsEv0fK8yW6HvpVqWcuUHzSXD0m8oXrd3cdXP3Ms2zMuR8Ao8pIN3QHMmNp0t75m5VvRriW54tROjFG8yB0MZV8Rtpj-18_tUcbTFVkR72dGzT7J07VWfUiwUPZqfz_EoAZlCGKECM3k92Js8voDrnK2rBtQAkNIgmZEmH_zTy0KPMJEIubwimP6xxnBbpT9jBNDvpffXo49yS6GNxekz4fzVll-QluInYpXYo61dBpHpCCokSq9pu3POelyAEdUCozevxfhaDsa_3lq_oLHqW8cM-s-7ysRqD4Vr7_UfhKlwdaCc0&o=A9jgjWcAAI-JfZFSnnvjDbE-9iiJu2obRKmN9ac-gzJ4uj-f44aQAxIVUSJleJmlP_LAdsdTk7B2e20A0iPrVBsYdpPDqXCIFTTkA0DpGZoAIWT0_qiFurvfzjTU3Pp3rCJXjxjcuHxHqr5sVPny9loY_WpHHZzCMjnAGlOi141GQDWwIl61MsaWV1VM0Z-hsMhV0ibeTphoXDQhGvGZp77FVl1UZHTEKzTjFiuV70GCXYnaD6xqmll7Nc75KNy9VyDi22Oin1EyzX1klGw3HATdKyHf5PpT77SXexqdAg
https://mainichi.jp/articles/20250120/dde/012/040/005000c
https://apm.yahoo.co.jp/rd?ep=A9jgjWcAAF0YjWUxo-uSFYMwdk3gK-VYo54b3HS0Z6XxMWvQwSA_OdIvgZ--UmOWf2fB8GQ8pRPc3BtEfazAQejn4Z4izq0ubfha8IXIcRc0XdGTCktF_d2ak-X3ZoOIj6ITwTf1k9ttKWd9jYmeqawuOmpRvD9Krm9QbHqNMyoU9DjmFAS5Zpnv5nqfMuM7oBfTcQtVA5hPL9UjG-y0_ulTyJ5rua_glxKq0JKL8pxEO3u7gIpsddHEdTyyT2XQj28FjNn3Nb0T505wd0fH2UAUQD-grvXJZGH-ge_e-IKqLYql_ZUoIuwAX_BsUDPUuSn19ck923PbkHoQbuHMIKxO8LiUEjkc9XHsq2y71ZUd7zPIBhWf_QZfnmYCa9umHCUPbnfUuw-Tf7FekKEBC9rBfInHVtsRpZJicQhzISGb8rTL5dmpxsYgCMaEpNl1kMlAnihiISOVBCTDwl-D2y8TF5Icyc1WsGMZYu5T8wcVAMMk6RjrSEodjhsAsuqwbuSL5p_pW3gX_uTvlGNl49Uiuu4T_rsF5iUIk5Dd94JredF4rhFaj10_wPfZsX2n2-DmK3BJoQkS9gvrci0onGK_DgtploJ1IQcZKXkukVQFdTYXfVhz5A_lpYC2LYxdeupQzXqYQfx4BtgxEu-9SYm3efchJX_lTn1iFRPwEjcYfLwdMCE9E8jYpwR1aS9cUZwJYFUPjh4fuXa539FoBPfOMwFHoPRBwIiSBnfTi7W_G3ePdWWVadvVdOGFbPPtHJmEqZkVe1lx_LU18bGOstRx2xkFR33IOxt9Y_vaI5J3aC5tLO27Kgxhoz7Eho5SvQL3Wdwu6nLdSSZDdqJ9ZRCwj5lkGIFUZ-73d-uC16j7Z8uggijy13bkHsp-ue3ltuoSEH6m6WQvcADqVUkVU7hGsjTllpIrlAx4mX84ZZ3yneFtsXZtPirS_5hV0JQimpJ4sh1P_N-rMlHRANlocJATbf6S_NKLYfsjHtkiHj5szoQi4-2Gm-OuNop1GB4cQSOexHoq6VitvcpDZyVEIzpG9zwnbASwr0jlq4e9m8znA1Xy2p5hNtOtvFi0Rn_PMQ1mD7WQVZW8s0TNhKfg9ZJ1MPyzFkFJtNgr-5EnIuiGalo0St7p-yZUoV9ybE8cpCzjp12S8K5TPdVXtyaQ687ejuaSKe8yNEZo-gxF0RmVAxg9WohuZlM2iNCdQmuT6chIl2MVsAanfQaBn9LM-nzkJo57VcmR6y2dZb624Qdu59l0XQ1kAQY86CfJf0-eSA2OV0QM5cSjxM-Hbc_2UIfOdii6TsiFojs5qG1z_RBOXRcTbSjmP0_VZ5HXQkyiomuKKYbSBNs9eArjcCY0C48gehB6zxKno-VPH3CdH_G6j4lwxrQzdI8aSpgnsTXQBy1ixP36X7lfQa2-Ur4a4UqCqw6-pzfte45igg&v=5
https://ads-feedback.yahoo.co.jp/fdbk2?m=A9jgjWcAAK1WogpvCh_4LxGvSAMRYui0-YHSB_5n-0qkr_GlfC9g2Lgh66y-H4B6L8RWvpdWlKMad4gVXGbfQz8z9PHAT6DNqWOeil6OzrNcc_IB3Og-FE5j9HHNxwCug2XBYtA61TKbb5mT_iOk5-mAU8cVHrJrCLkH2CgKNpDwgJE92drmT_fNeOElq7xCYa7RV0-aKBCpGFMMkg2z4RZZGUdz5zupY3-f-t_r5KR-Noau6j2ItqnQDr39HFjJ6dOd6hqp2_2ctGtoe7KwiY1rmmiiTtvHJED7YOVoF_MtCFMmsAX8WZHwZgQ4Z2Bxlb_loWhA8MLQWt0co9iX9hQ&o=A9jgjWcAADChlddfjqYkZ6MZHlswTFzglsoe90Z4lKeh1dTVZbDj6tz9JdwOyfnDD1TaUd-3Bn4-BMgB7mOpNBZ5LuwxUl90Fbvv5wMXw25JG1RbRM1VQ0g2NZi21AodH1w8LbPrehynbjOwNt3ClBcqzBsFousVBidzeFERdJezoZsN-DkC58mK_u5CkoZNvsuAuBnUsNAnX2bcsBDEMAKzp2Gmk_tDiVV3S5dqp88zXct43_1bLZ-VLC_fywwa1ocCIDu2SQ7p18HpBxzJlYeILipu-eqGl1aUKTI96pgn
https://mainichi.jp/articles/20250120/ddp/041/040/005000c
https://apm.yahoo.co.jp/rd?ep=A9jgjWcAAJ45NaxpZ2TUUdPjpIm6jTB_bM1mqZOPydEQoGj1Rc2Z88yKBAGuoWlvzIk5lEzzREbRNSDFeSWnsREa3jsErGW0jVr36Q0iq03g2u2wHOY2MYxFXjbbSz-11wRFSAMeeLa01bXdb-9THMeY4JtqzswI9wEUmAhnjhw_dGbbDRccZEzstrvWLhrs4SQD4IQ6CvLYD8qP_3IQ4_2mjIl8TW7YGMZhMfkIMJmRoXpsZ_J9T9F_6dIXqOxkvYDu1wTNzRRzkCHn7Xb3-PjuIl0KS1MGJWlWq0UPmWZlYnOJSZrG6Ku3JaPxvebur-DeS3tFJ9FBtp4gP_TheOBc-mdjCpLxpu-Qf2-eKaz81vLAg6t7EYWUa79NlJAyuQBSAXVQMivpYGyTRzd7iiLqTtvN3-kNPF-kDgQGConKxlID1lJcMXkLscXTvSV6kQcGkQN9Ef4P4o9CXuqajaMsWJet3JBpOghQ5ji-A-0PLOS66KbAznjQAYe_aWo1Tnnfy-ehsDfPwOomBtd9CV9-UjFBL4staMfauvZWGMw9KAwfX5QiFKlis82TnekNFGdfDvefhKighhNBDjIuswmK_zXdmE0b0iuAqzgVa7Y2hyQFUZsCpU3UKaD9Cr5WLycfPoBLge6-NDD4SSnDVEpEZS-hYyHjKOdHTdXNMv6BS-coPAkJHJajWY9GGrLpU6zhVxZ1HR4D33J1URFkGoFqm3OGNgDWRuQNDfJFC4vE5abtpR6KVnM24dFVwTcEJygBIVhNd1-Q-xipZio2ogIkQOg3fdwRgONDvygroB3iSl50xsOPOIAaotIPAhJBGacUgfw69FyHM14OQ7fH5lL9_UzD_8MU3miVNqaM15RKt21B4bkfd05zf6qKC5HTzLnvde-j4AeO0xPI6aCp_gZOpGp57mdgZSe_3s0eqh-X8s95vGAWYIdxKes_U4_vXp6zNjhFkGPbNAZXbX2gkiq8vxJYKV8fGF1pMZyZvGMf_Fy69qAueuE5zYanEpsWVRJEVgWBtT-2a9eBNYQPUz5cV3wotd-5E8Bf0w51gfto924m0KntMV8dWqkBHK9j8wQ1gKo9cTFU5nMjDJ00pyTSZla6OfYwp22XXTshpxxGTCm41UtplYIkoRuLq3MJn9EgHaSrBkUfWo40R3QHiXKtZTP7lT3y-67Iq0zJlcsNYV7NWmLe8uIW7rY-a8vzrZ72pHa6SHO29WPKv49QiBe-zaheJfYTr2OsDaCzM--Amlt2GTt1D0GCxl1rnnpX0UWqFfF0LLqLW52c4RvJXLgHcVph8R6qfMhSO7Ms5qrbTyDFBYMp4CrMXymsi0Bh9CMC8sfbkpp53VZHzVslg4JywvIxglXS4HHtmCXYwbKpM1Fokiwg3pJqFJ2rMCqaa4b-IIcoqJ21CnQv2PGQ_7PsvIs6YaShRqqOUFHBcYRZ_dqxCWOeVx9ANOyy6pUl6u1VbUCE&v=5
https://ads-feedback.yahoo.co.jp/fdbk2?m=A9jgjWcAAKAOePXpW8HTjRUu_bagyX3t9wGcbKxy3GQGDzf2NqcWVunTBA3Kk7rh-5K-otuuxfqHABuPA7-0CxJA-tmSpPoirlh_pIleEoFb7ss2Q14N_MP6vF4Bw2XzwsHrJzqP7OLg_agj9iJI3yoJXxTx-K2YmgWWex_WaKk0Z6MHGn6yn2AqvMEMH0HUeTTlSnRB1IOQAClVUW64GwrnipClIw-v6O8f-4LH0pSCDAvzx_cszg0IV9NpmK9GEBcZDIasiPYcGUP9ZnRIH4RAamXDpgd7sv4WfpA-UTNLgKL7U4WagJXWAGeHUGFBPPNo1RSfEjruwRlYjjJ14GA&o=A9jgjWcAAOcoD-q92bQAL79Jmqpt_yZvis38br75Gjg8i86PPJFmZH9JfNmYClmF5amVXuryxWq2BD9R0AKpKtxbEt9krABfO4Jlo6cYIfBjC9i_E694dyeAyyLO6oWQuaqpyypjhUCsn2AYQk4-M2fsLxuOxDZaqxuN-LYz25mdBMUB6lt6TcEM-4bvEdE6BuM5g6XhB1C8rMKJCp4EmhecUN-8qb2RjBtgJz9w4DYISpWT5j0sZTNBHN-sq4y6F0nq1JTyiyUMsH3fiakr5BrwUtjuUizZSIEvn0KOrPPl
https://mainichi.jp/articles/20250120/ddn/041/040/007000c
https://apm.yahoo.co.jp/rd?ep=A9jgjWcAAC-35DOp_6UcnWxa97bA3rzlfB98NSRxBZg2_L1EjdhhwVI80lddgWXzGVdSgYzELvyQ1slIQ8Cbkn5Yp63LoLEU-yRZuTWScS424dWa9IfyZHQcxJuEckdclr7ObPT2ihACxhmVtQzGhmUV4GL9gDJr78INAnvDYV4yTNJBKjKjRtifEJ9iJyIPY1rJc3yme08kuXRHvTV-brxR91XNU5ny2kHqw5WhVgL4KHlDFasdqmBRg-NKzBHN7nt4ymgXouDEyX4ou6Rb6oRsKiAZr04k-tZL6_hyxwCL2DL6c2OOQqB8yZELQDA1Xq5MDSzyDlhjHe3Vfj1EGEudHC1TOn0BkohKEiVtVV69GzCsfM8qnsXz_sxhVxW_Bl0GrMVgynKzWl5tr3GiJpCZSomD5NYmOMjGHPZJR3yET0fl99Q2_hY8RupHKmXcORcdukzp9PDIOGneQp2MA5GfpIbmZJnYCjIQWWOzlpllfrWvYOC7yg55yQjozYJY0CbjxQ1hnlAGcVpuIG791lVUajR6o8JZfgxDQs_ZVBLPTeiS2hiqMHz3BYdXlxqHgNJw_inD-LP9_sbgifjoXjONDn4qh-eb5jitDL2CUDSQWDr9fdk7L5nS_UiABuk9SRXcG3H0zWJlc8W1a1u9htCWVRXoVVrQKcB51pi88yiuRKeRD81QceoPBQzE4GtK3DZ3LQpE5ULd5yb7dcie4g-s6Q-n3DwkApQ_L4W6_7iiQC5zuVTGvyrCSXQ7HRC6vsRwcAgO51UoWR4NyCoT0zqPexI3FIrJMLuADsYB_HISIHGkgGYfsymU2SNu7QhE8KAOR5I0oIpese6xEdCxzsCNK2aYNCNv94ntMgoi0T24otyGeG3yERFTSsUYaSVOmofJINMBtpne3YPHogGxAM4z9HmOamazT6IciBM3ncnWEAy2xKhGlyMGRXowUBSyPW0TQx0HBrGGKwEEEGRUh3QcGgFpWj1-v9qNNPzafDeikfukVWRr5kO-zXbQlU2_jOY3OHvJPqBceSbZol334Z7GbdlVcc01N8hIBMj58DPkgKbY2BSDqYXWvu3wVJjzJ68rRA5nlWWYPUFzZmi2U300OE29Bh7NwdW_db1Eg8rrUzbcbTY9Z0cSW8SEGEMis0LG-sVNyaGSlXkv85hz3iMai-ySITRAtzXGMe0vQn6uzO5KC2xlMg43uMCBi9ZTughLK96tS9YOMtaGKWigt49MpqyxYwHQS4Q1Qax3mZFzR9k3zoUhJq3OQL7enSbP2mA98-yJLLut-oIlwaEghM35gCfFtmnUiRSybnWieoFsBQKCUV86wzVqaxixKTID1Sd0QjI5rj4qSCYThSZ7wQ3stCwLnzoQ6OXeby1w4Gv2NZUl0EC3eeqIvTmV_KveSJxuTBc-J5RZACztH7j0dxd7Rk0UPT1gqv5Bcdw1_XB9osTK4qtnZVUS3GQ2C8Ud_5VqBEOIKX_hMbB2Kcr-WXxUtzLSlyodJduW8cc3xThKNQuwMhOTyDV3z6t1HLRmq2w_s9sSvfkp9k_hoTkAQK726w&v=5
https://ads-feedback.yahoo.co.jp/fdbk2?m=A9jgjWcAAKSWc74kyF6PLQXiEPoLv_woJPX4WKsVjWJDx3_cO9oX5y7WWqhWSSFgPDV4Dig5P53sznZoKP-x0FsHLX4dw_ocNsL4MZZgA_OTiW-v2y6WE0_OYnkxgVkmvr7mNChgiBntouWqkFtddDI0EA9N9GCE7J5yfUJGfJE3hAsO_P0YlUz_ycV4LJafjN1qW52wqbYxEgMeQlBSHc0glPS5wh_IkV7cuAnYiVG5_hB-hgfbPMxJGVj4Ui5WPBnhXYcK4g0oGcO-PMsHf6jg2XP2rWpjRspOgFAU8juNiRsSsyhE55NtzKognXtmUKxV&o=A9jgjWcAANl32E1Pcs4VnSC8s_rWRYPEyqBuK9V1Xk_jp7FdfeWO4clHUoRVkN06Yz3JuIMiwDjYYA1_3j1u9_0NBZTrFuO3ZEGHhqfdqTxZwjAPMw3G2t8A4A7FOSxL4W79S829z0BC9Ceqpl87xHFbofpIg7tFXogncBbj4QRP7PpA4jv1QdkDCvHY0Wqf2z1hF4lWgmlb8VttnDgesH1jifvaS_sC9HkuvRsXiRhxYart9sAOw_KIGErtfIvBD9DpvQGxWJ-I6lM38B9W6DziLzPHaX5b4gIM9u3nFiY


誰でも⾷べられる代

替⿂介とは

⽇本ハム株式会社

AD

パソコン買うなら、

まずマウス。

マウスコンピューター

AD

不安や悩みの主な

相談窓⼝ | 毎⽇…

超コンパクトタワー

型サーバー

HPE／SBC&S／Microsof

tAD

万博まで連れてって 

会場直結 夢洲…

般若主演『MOGU

RA』アベマ無料ド…

ABEMAAD

地震痕跡、データ公

開 全国発掘報…

コンサートに便利な

セットプラン

JR東海ツアーズAD

毎⽇新聞のニュースサイトに掲載の記事・写真・図表など無断転載を禁⽌します。著作権は毎⽇新聞社またはその情報提供者に属します。

画像データは（株）フォーカスシステムズの電⼦透かし「acuagraphy」により著作権情報を確認できるようになっています。

Copyright THE MAINICHI NEWSPAPERS. Al l  r ights reserved.

2025/01/20 14:37 能登へ届け、コーヒー1万杯のぬくもり 岩⼿からの「恩返し」 | 毎⽇新聞

https://mainichi.jp/articles/20241220/k00/00m/040/113000c 5/5

https://apm.yahoo.co.jp/rd?ep=A9jgjWcAAPbO09kzWV6AJ0cLpuT4VPKoRvKx8oJ27T8s3PB0afNX54sFoOfaQP9vJ_uMyEN7HJubKcw98l4K_RUpckj8E2a0eqjgFCFozZVEDpols5Ylz-D1xiufmzvEHxpYtG6UYbzaaAR6IWn3KzdtoQ60oYMVSg-2tyZXTk2EjrG7C45-n2_Sjjuoo_R8UMofFr4khlafMoszKbS_XjzolNaKjN5xRYJQ1TlqgQFma0yowKcYZrWrNga3JpYJSIxj0kWuGmoJGmZtKJp5X5Ya_GTZUa4vhcjAxWCj_r2E3oi4Mk2i27C1gbY0iEpJCSmpxiOtCcL0pWTa0hq3ndtDdXGf3_PfvWuNCn3HVhOQSjZqOaldwaXH6E3bRv2ayQA-BvxpBHc7IiGqOsQhWT9bgwHU3NvkOqRaKCiHnIj3c2Ng4jQfkHlNZgOd-seFK4o8xVZP3mSl9cMB3Y6TmCOd_w483IvYd0QSOp1uL3ksk7Meq49PE_eqg_H4pZ83jV0mjbOZXLssnBONZuRkXreCbmXcDmX14PswK7MDQeYlFIvCHmvTJsKfWzUSOWOYrpuTQBdyZbzn7H3Q7u7ZITpgxdp7pfrD3qCwHiorkdM9HFtQVknxf966ZuIuYfPtRBGcGyZAG7AfJv6FkeGdhaVcRzloar-Ihv5rLKESjAtkc9bd6APbiE9ipuvBwM30lY08AdmhUbjOm9CkpiGAygayqj89QJIrjFnvAdVqVwch0r1I5G3yokVepvS0rFPz6vohGL4PvTJcRuVyXV-N77_6_wh-Zjaqj75Ft-oiGsxNs7Z98TVAslWYN69z0-MJ8ctsgOny7sKTq0NbiLttiqrNE3SjVxoA1YKpOSP31LUKv2OWWc-sHgXfCHLsc02GKMEvwd4xgZzzJUZnncHl3lsaAs4uQX5ziKXASYhlXlE_s_S3rYAzlP7E6gS7n9c3ECAStc9UEw5pWSdAaAUlhx9B9nmoXlTTysNIgxU1NvXOpcq9RclsZ2TQqvvr7eTD_tjKdSyEb4aF0tyQqgR5BzvKG1gGSnZmR4m9mKQ25LdAQtTZKvh287qSsNLTSDEyyy5pQ_G6DwGBR4c00eachU6Or8zKzenRvSsyZHLARU2eezyBTGOgIMWr1y9mDO1URJQp5_M8tLBzWqcFhohqc7Fh-97nhPc1QWVHxIGGZwjF3SHoKHNXN6Zypw1HoY204uhEwgvdwPCrfgRhoJGGnJOReyGtyj7-5AjmNOFlIyxszNVvjBsqLYr8Wz2oNMxCw39xkWoF4tpdkRSMrLtASHM6lur7yw1w9rTnjMzzXMOEam_rFlxm0OPFsV2Mvjlbu87lMx3BiuIZdStQS4JRwLABF2JegyaIsTHXtU8lhc85nB36N8dZEgjrTZgJimovAh8xZGMFgBab2rALRdUq-uAcXc6hOlr54f2jj0vYSCnyr_jlhqLVLZZaEP8&v=5
https://ads-feedback.yahoo.co.jp/fdbk2?m=A9jgjWcAADDforT-aaGxOPc_Wey8_IHYUw6c2YIHv5gzJa763LJy9YzTPaH3aaVbad9F7PB9jTnHNwL5DEi6IJZh-Jv74ToXIF22M5VveTj-IH9earg69WfkWyOuraEK68XHpaBq0jwUq3z10mWQM7pEIgF_vpEXQhPIYWrNUjyVBCuGaNJ17MKP7bFv9FCmuI7R_bdxGff4qynWrjkj8KKU2U6jMTlpyMB_sYXOwh6rk9_vfvUjavL6PKvMYsH1GRdPhiBI0V6GeXXp0VtGBYb6fhs8YREvN551K_WB-WyAxcCkMuTOWQm_CrLuoj7tMGpj33ovxyCiddvhhauYZA&o=A9jgjWcAAM-R088ksSm_X5wl9wGNbIBGle5LvmFu6y_3MYjV4N01_wXmCxYr50XyRgHAtlZHa9l_G7Ahgjldwbt0rcP0KE_B1DT72IhM7R9RE5Cprn46pMkluCo63hRJdrfeiupUwsSqOEVVgXQPbdEDkkjGhF51uXp7qfR7FBsqYuYbxm-b-nsHLZEFsSjsp74P9AVF6x_3-ELKfUIKanNXgXLKTc0lV-XXtHt0Fy6acprT3tFztsYJ-FXdBJhuJUiYgHQS4g3B1Iel5F1-mSRCU7lKoPKJMHzH8mtcGA
https://apm.yahoo.co.jp/rd?ep=A9jgjWcAAFj1eP_WPjJsCLSa-7UQIdeufoqS5EqMDzRBBFukgA0AWz-8WQV3YG0adMaOjlfdIIm0XyfCNAvgnbHxCeKhapSNVDqNVHL5ppJO2Nulf0C05RAx06j0GgQELQ_AltMEYZy9sg42e3OJV26k0irxZnsNSPBJA-JOFOgYZ4CKt_4cdwp3_w2rmXWM0oWP48hplyJGiZAFaEeKF1rzTbzCGyoLT3FHfGO8-9jcmW9UCjBKC590KFheZdnr2paEZNIyzCH2Tf5HgxqUCSGLdiG0NksDX63eNhPLYp5pSouAQrPIKHyYAnyomL_bWJJMYBkwDyTHzxqHmya6D9v43OyZn7i7pvu-IQ0uKhr9GbiXlhWtjycCscs6LRPW7nseZIYiGRALmRuKzylWTY70Y0hsS5xtW8ULjoYTBOEEAjV9G2MV9zTTr872CqF-PccgJ5xT7uNABRpQiRYvlCr6_5d02BjsQAS0S6AUJvTJBahEgUqIDKEDt0C9WJLCGWW1lo1JItJ7ryqPfPeHOTiojeYEYnuOF8S5ryO1yGbWcZHjljbluXW__AW6W7-JOJn55NKNZlmqUJ8jOSGQUgcvgqh7yMh9qxT41KggIHOMuq-CDL_YnHg-5gPtbhy01qGG7bwx1E6QyYIpj05R_02mffp1EFY88_6rt7dEe8wTvytXaOJTHAOJTIdriZ7mehDeqn6U-kPhFeNhm8Je0HIMBNr9ciXyh-cpCXwyTX_Su59nnccnO3BUR_hxYHYJhl024PdbjdsJui38Ax6kX_-TMiAAOv335PMP43IrQkz-043j8jIHrNwQ7UBdz1WZp8ubNxTvATyZkoLS_1b7lG3WvLhd9fr2kSMU6WYz5mdD0aEGeeFGN5xAuv8_iiNzj0YyoBwkc8p3zzjQoSelS4a3agM2JYa4qTBSrvi8LY6Kd0KlrieJD20Ow219VZFUt8sop4N195tBWdLZonsK7hfVi3c23YFRRW-0sG9pl_8riu79P2fcIi3oa555OiQGZnrYm_4t8RN1a8JRDJSIlihus-fR0RdFNoh-hNQZhqwg5wlJABNPC-a6I-Kh0nomZ8hwBawBsqUo7eeCQyVOoeAdbt5Hmjsktr71_HRETZYiO2bCgbL-pmjmkByEuQJvt_CrjmPmy_aGKzdpz-MCIh1gGv-fmTOafAR1bQ7bwQkAqr1EtIPnrPgtj01PnUtMInvTm4clv1C9-YTgB4eji-L3yMLgkGmslI_3zELyIAmeChQTan0TavBZO7zTkPvQpxXR52o3kBwDP28d6ghHZPD3GbSKJ65bZ7nJNMEPBM_W7R1buNWHjkS074gBFDXc24JcMRCBcxa3AyDXcF3Hyi6xHDT9mjoADJTGNkGqk_lOuNFN4jWSwjAWE_oNGIdiF52p733oHx6cCgcbHe_z6XvEdQzLioImUEbicd8vbce9r0Zqt-EC4MWy06Te7wGbLS-s_B0OdKBeea8HJmkHNACYaqRsyvPmsK3aHbtcenIbaRyJrkyZcijHD0ruDdDP0Nq5Mdbg3G7uHXk65db49FETTHJE6UlPhmHXS5h8Ti5jDk8UE0L5mJc7Xd74rR5sq0YtrMuzQxzJ584yQ9_5_n8SGS5Uj0tl929ojoX2hMNXpifHrwn7ALTmXjy5j5HqkCLlxWRQXZ2keoHbNUMj2RV_EYy1XgE5BnIaOaKXwkkm&v=5
https://ads-feedback.yahoo.co.jp/fdbk2?m=A9jgjWcAABa3gwmcGOgNwMfMEcdM9MaucGoTxoZnSXCZ2vvNpfpA9P_nSweoU2tJFuqq83-F5pmj9c3Wv2d-hx2l01sO-t27k9MNo-xKHcR3hBgn_TxX5qjkUP8Sgy2ozN4AaoDSk3UQuvwqnzBT_K6FaNvAvijW1TuujwTY_WwsPnNihMVtjV_ah1LNFNMQ0nyeFlbALkcyxke56qKaxWsZsEtIxLwf5zI1o8xSPX73bDg8bPPlYedxH3sd8ApjbiSgrWSR4c5arCCxmXZmMpzl4KlAEUydDGAatkkiP9S5slw-IjEl0Zap_BeA2eFdsR4cchm79UiTj5APjgQoWc3r&o=A9jgjWcAABRtbk2XvmzB1VmVlPtkuC3szgQfHK_yUf9BU9ril_8yqbTzC4nBCQDFb4gBHaJtu-V7AzRVHkbgh2e9n42ptHviqb_nd0UXrNip6yjdKkTQojnfJbSVNh6SnTvCjWC8top_vxokgkJeCODRE4qWq71yIQ4yJav2hqjV4FjQQqQWy-HwXZxIu6Zct1ottsv_1X_IVTISkOAPtui309dvipG6IgMfyROt6tInlx-dI8oAHsKoLMX9yVvkprQGNe_gOUBpPLodWA79wy-m5pQHWr0nSgQOyQgWCuA
https://mainichi.jp/articles/20250120/ddn/041/040/004000c
https://apm.yahoo.co.jp/rd?ep=A9jgjWcAAJ7JsL3t34UjAcmcjZSGZ0j3nRV-dEYrcOkXaVVwk3BPSHWRYi9m2n4jsrBUB-dZw-M8xQzyXnaJqBahkzKhUcw5Y8_PJ1QvCBZvmwwSAD61UZyuVj9sllNw7HdZT1VSMHI5mDPUsyjJ56jIO9MjSC66n4tZz1XoIVCuv0Vk6WdTKFEDvMhO1UnHtOS8y2xd5l10Sl8IZ4ju76vzV14LPzOHnObJb7PR5w6yjLnS0CbG0cvc96uSuIgoLRMBDi9OftQeSgGj0UmrWi5GWUp0DU7R6Cq0OXWoVjklnJsuH2ZwwgSnZm854zBX34WgHDZr-VU8rPTeKdpCtbY6ijkhIFAPcoPtRO_5yu_5WcZ2EDujW_mUNNK3pEzJvuiVReAsMzgVZnakEUMkAQXNlqaBDGneT8Pka9ETBy6VA8P6fj-5vPbB_oFtnw9WFpf0Wo5dpNwU0aTSo4ryXDGMpFdNk0cvEXWao_YuQ2RbvK_2vAcW23fKRFkvo0t6aVkfYzn6-9LtqLnfCXuBBczRElB9Bne0Hh1eWIDLS6UqAsjUmjb9kVyoxPvnVu1-1PG4NpSN3qLvWduj46y0EweNzRrTLDuUY5EGmMuystK1Xu0U3sCL438WmH10DfwSp93QTMm4ZrWFrKFhqzuGU1XE3YqwGL-NAaKZ0K_nFS4fxgG9BQMwKUhhJcgGnnYUGFPD-a256Vzb1TiUhWHmHIuEeiN_2LFzmch-RtelfVQL0nr2pp_nfYUbq5AUbvNOc5kArCmEpGdU3HBCDE7WwLWVw1gz6w4BXlNhYPQurBSbs7fUnxb1vclPKd4zCmzaSbJqApdyTUSNhZ0FtcOTw1T_a3mW8nKvarokcDiqYNr9pmI81JabB2JVXpGtc2g_pb0Wr6vd2mlWzcEJESy9AW-mOsmimzMy8jvLUDZ0zfpmRGMWK2YJQwSsfrJmIVY9djH67yqh2bzon1wlYuOl6iyVoNtleZzlwvISzX0UuVUGg0isNMbdFsuveIX5aU7oN9OkObgpE-yhZOUuThM4xbAI8CmSmHvjKrjVmWWtCMFFhSpq_1pI6yUyFxciMrtEBh046TAbLnDcP7WpiGoCUq5uBLTd96oeZMysnkljSAi4tzXgXBvHScxOmhYxOC_nwBF4J5gGh_YumGhEoQNGjyxG7BHsv39Ib7ikjVMVxyu7ao1wt3QDyCOQAiAbq-Z4HRkzyPnyinTO7DqKUDjbe_OLKrX0zEYu7k3fCtdesp5ykqC7f4_nzdbKBafAgpU24rTd7WL7nwZXP_bWvpXCBDHDwPc1oj7Kt9cfeAFglBcOTfSNjr1iLyxrwTqBLovkqtL4AUhxJOsbOhhgGm301_Q5Hy3EAtbmtdrbq7TY7s9P_Is1SvFoIKt9nkiQOqT1v4v9brcy7nEplKystj-aHwGzesys_ScCZ_DWAQ&v=5
https://ads-feedback.yahoo.co.jp/fdbk2?m=A9jgjWcAADRVkdG1rwVZSBqEZ1LPxN4av2MHUEdyQ1b-ygEdvSzOnTyUV0YvhUJRkKLlOkFhIeZMpIYeO3fIZofvDyQo4MdRogz5vth-S_F7AIgE3ZRFaHQ1c-mePXwR8Bh3i76PxFMKxbXvIzf9WmkmvCUeaRv-bdZE0JpqaTA_vLCGTqZa51AoUvEJlaEyXXbi0oJj7sSXP8W5hSvAe0TvgGq3MrBuHf3bomJyMswJU3aUNQfVmc4KsksouO9uF9UokH1xW14BxE8ZssQMQoPeRuriflUSYDhY3Y56R5jgQ6A7uH4ol6bEvO831delGNWsQt4&o=A9jgjWcAALIjY0vef52etqYkbujg9KBn8f8PWN8Qu_Nhc5x9SPHtPNBL57w0cL-0MxIfAPU3_s9vuste_UgTBITbMPrNfi5cNFaZt-3n19ALz5qcG0CPV51brSUqriUaF6S6Ke-YIObNFxyNt7_efJVUSOVp1xryccp8N3mWT4lLS7ibvBlWdEdWOdRfhRolwjESG_iYvxOZ0qADPIAW1TZoLLBqzhO8jf_SUYls-DBsg9bjJPtpKhqXgbIFBQZThJOC_G22aPPFCgoQS5rXQ4-8BSuqixS5enfw-KVvQcoJAulqyg
https://mainichi.jp/articles/20250120/ddp/041/040/013000c
https://apm.yahoo.co.jp/rd?ep=A9jgjWcAALxnf81f9YZznYVqo2DN7Fu_eFvHw7_wwR6nnUSsGewB9DdTAAt60O1ZMvHzrsgD-m1h9ZzAc5Z_WvgCr_9ZfN1bSj0GzJsU11SHhhm6QV6wDcD5K0ZtdbwxWT-Tqdhp0XpSH4whoB1vYdGqRkf_pgWkb03KR4oxOdS8LclpaGRefuhhY_-5ikdnNf12TwW7wM1Ue2viNOh07a0psxFfl8Dk4aVaSF2hnNpe3hD6rElCZVcu83IzIr5ShiBeCD4yAP6pXu-xJBcZksFLyrgJvPLeh1BICE2Ubr_fdcl3fjOvX4AKEq-GyQBGjsmpE9NRm4W3l1HLZ7BG-RLKVn04C5trDJ6xLBWV3VvPqh-vNL6hcm80LKY7MuFoiiujmFTZd7CXtyWY7C7Wgx5lS_Ac2Uk6_abyUreIZszwx_iR7X3WCZhe1BwzgZ8wLGLtSP-9Nx6eLHn1kLXL0VNd2qhwruX7wO6OVeGA3EDRYZBs2ABJj43aUqEgLoPIrOh-BUMej5TVNLMFzoBU1-4ZNffhJXscMNB3Wt8P3rW-5MeM6qV7ZpcqjjXIAznlSgfjFPhp06S8d1w_9tUsK2Pv5q8Aonto5qbo3hhjxOAMPq0CeMUhF8Wt5RUZ_saJ70yJwxGt25NONXjThCiIcRMnr0pdRrW7HRTXZCj1YCHyU7n1oCmEX4tJQPMJJGgeGpFr9teMskO9B1l64oGtluixO-IZM7Pcc1QwyIi7LiY03ZFZ_N0xW0itZDBy7B-gwxxGScdrOC-k3jePxY7m_S9A27TSBSGMSa3YHo6v7MO121awslQKEXD4q1cvO5Tyd9W4_Y716iEq5vjYZQx-y201MWhHYADQbyN1OgLzmHruXts0wotCyih7qYoElSPbHfT77ensCE6_ZT-cqM-y9KnOvcGYxEwG0zXDJONG38Ik2ST9LOFDohzD-T1bbN7E11DTTKCU2geBhyGGY94dZ-rVdPmjBLBe9kYXguKg4r3lLgG--nfrJQMr_fT5kdvJ4UEy6GwveBWDpnh60YFIfNYAYm4FYo4Pe4pDNWicR9_LJfJBNZPYhGyvzdQDWoAI8O_RRniXobflZpWXMJxZ2ggjYuERbQN-xDl78W9WpKxZvnlps0IJE7ifMo4WJKEq6-F3ri31VM6XW8ZSiC1_aCJNMi7xkXByJ5GTqBrGRix2bYWK73HRzvea8pNWCWv5D3AKVE0wkv1t7_vTmu8RjNHVLsx4TrA9VXSujEmZwq74dhx4Hr4ahH1Zypf2Gd3iqusjysh6JiwF-qf-8TKcoFxbDoGYybpw_bHa4eIn3mBeW8vI9vmQEHrgzUJydI-o8FD92HOvWArSZUE5bz_vDkPkkWrANbtmm5XnYJhi4slqEPls3J6_Q3Eqe56e4qA4QVKoX6q1jq6_e7Hc-VNl1DpJ5OyV2HWEnhoteLyjZUz619iHwB2S416lLcAG52xqWKsVZEsR6ESgAThrHAA&v=5
https://ads-feedback.yahoo.co.jp/fdbk2?m=A9jgjWcAAAaQCHtINWuQlMZdDGtXiqO0we15yqOvaKqfGKq_-qnlmQTsQ38tEVl3sPz8BnyKJjbg_Wj79y_sfrQS3CeF98ON2mtHz5F3fMhIs1nkHthy1o0Yf2ChBOVr2gtz1HoAO6fzQysyxks87Kl0Z8RH6UcoStEz3zccwa-0Sv2N4ObR5h8tKDjidDzID-Ri-vegYQ_KrSYNQAlQHneBAh8kC-upo6-SMm1nLlQ8i179bqzsSJxi_phevzo5ulM23-gzqZ1f2Cx3N9s5KXvl-B9Qbk0T5fvqvrJz2lNnJdqI4-nRWu7Gpbhu8UKkx5EXZA&o=A9jgjWcAAOZYzKmQ8rFawZJFuldE7vcwuuxf27AdJHxCnjE7RSYKZ_TC89ix9l3plzeg8RepelD0atT3iccOGtM_3MDUyexSDvwWsZgn3NlQ_EGEExgz7o1DelWQlK0TxDDD9hAk3FmSLj6dQj2g1W0dEPGYf3bnE4z5uAwMuQked3c1YqAUBo5Vg7eBivPu-TY5oVAim60zbJDFeBn0sfANsqigW_0CHwrB3yFusCqfFXv2fc7f9plBp94A5XeDF4doJ_qAox7JWTwGrdgUL2k6_oGSA75aaQ0dFfFM9IY
https://mainichi.jp/articles/20250120/ddn/041/040/009000c
https://apm.yahoo.co.jp/rd?ep=A9jgjWcAAHMh5oB4Y-JQxw7k-vZszNx1OkiMIIay5bp0cePwa95L1pTwRxZdAkBkoyAYoATtAyPFvfTW5A7eb5orgAd5z2anfybQ4HxRr2ECjy657xwNqyq4O6vxsDRe9g5HnRYAOC1x3vHo72rfdGZP5isoSgxwk2Jh_cE8RuAB85VHVn4X7tz1L7H3j3NpW6lSZfC0oSsCWST_ofva2CLescIidYs-rRAYflhPVBi5KIpg-KMlGD87EVnkpkhca3fES-wYTV6ZAiZzI2iPFBF6TD--yoj6uIE6Gw2t6gBnZbKlB58yVyBol8lj9-c6idWFrZxSEz45q0MhFDqvXKPlBYDb6OBZfptJ6fRX0EZum3n5lLZTaHR1dv4G4KWvFN7jGjg_e1Td6VAh5GTc_25OjlawgDM3I96nm2Pu6vmO4o6OAAr_rScC-JnlgdqzMFrwYfjYJOE8n9mAKAFPeSZJ3uz9vqRKBlsddUzE3mUEuXpQMbtVUSt4XJLNODWxYEQFN7hZL-NWbC9hQ67mH5w5GDo1BQlGYkDtJ9-giTrRRAdymqmIps-DjpoXGDZLKWRy9DaWZ3OsZu4H_r5B6g-e_1I0PwKmv3xjeeVUuYuxQE7DDymUWwF7wEIpUmnmtTc10mKunTKdsTAPHYZjlGgEHT5bsSPOsDQcQ9GR0nZbNIrCY1iEBx1-qNxKg6mdQYdTfI2K4zDhgugcIEH1BPguInRRNQl0Og7zmqpZgOiPZo4cRKuZrsFfHNARuXdEbWvqibgc2aMxM1T03r9l6CfWT-J7nTjOW6xqQW5BMy0BYSlx9JUQq30P8zXTxHBqc8fdiG39cUdwtDkX68fqAFnxsGr0mLWXASjdQZVRdfyBxPDeq4H7KrG_E9xWVL-3GJSu1wlbTM2ftA5KXqYWOrCAaB8i-WeWcdTI0ES9eR3CE4CzsTTcGovCFKrIWLLnqXDx9S4XJAS403ECSdNMG3BNOgFkhmwC8JRljnJ6kUqN86IYzMhU3AL3JgyR4hdNC93d044rR-k6P9p8kEjhiwA76b7Tpu_eZvYNPx7ysEq3DXcKyG-1VQA0uPEeXEWYrkUd_qiH8JGyK_g-xp8B0aaMBJHIfOORfLO1gOI7TBuR2A309qdYvlQb9PyjLC8TxTjvO-w3FD99NfhJ02wNBhGqdbbzSM_8SdIMSUisE7lTg6kN27upNTTZBGoxDWxqWOThqE5cBvIo9SA2LIcXzDiqma0LnlqYIVAi3r98VeSXirte3Kb9suzm3QpsIjtyun0JquPXHVpP8Ium10GRUz13oo4vgiDo5KHIEXKzdr588UnhPon87lNj9ek5oieSomhoWwOTIqwXoaoM6-MAsqC5tSyvLKiH8praTDKkJ85kszT_ZO2DHza4LbYQxSFg21iZ86p3zaP3nFcTmlfyKa6fV_bBWss8ZK8I5fapeS68iTtkKRYlvEFlYRqbvElmkfK3h2_mXqzGv1uFQuew1vEcssxx-bBDdGyiq3a6PuEVREuPu-iRY3_Tq8W9dOeKa283bkLIVhV_Dr5DsVkDJXLOgdYP-z9O_NM7WxSxS2_n856YZ3eHg6i-6p9BpiuN6w6GjoqN6-H1hP9x6h04&v=5
https://ads-feedback.yahoo.co.jp/fdbk2?m=A9jgjWcAAD4LZIl1VrWL8VDmMsgmCagNgbtg1ZdY3cYBvLiUgaxS6d2g2s__cvKlamhqs7ZfdI-yzEkt4wu8-EsqjXB4NFDnHQk-jgqUDy22INA8pdcRfOJbcLxoFsGB2tKsIceD0Xz1RkNL_JWKmRBm9Y2OOgsAFcW3jd6BRycixJVI9b9AAsbKnz5lUb4MGjNiRsI1JNPoT2pyFJXDn2iFHP9RRfVq17h4QxArCqLyMxm77imFjCu6zaYQE4FyxtMK4dx5wr2fij2URi4W2wFIFWwK_PZAPmRKbWAMLH2m-Ce1b-VydAYE_FYPM0hmIbGn38qXYspOsfEL0w2gUQ&o=A9jgjWcAAC62fkvxzXYZKDWARWmb4WvH1TqU-gS8NrRHyQvvJf01LGQefnA4zohHvuoXAMsLdJOdb-VxtIlrFKuSFYOczRlherZIbtmwP_zDedi6pwcZ6RY3SaQZV9uwo59NATEjKwqOPeQMlKFGvVaS-2TMa5WbqGnDo8F0BHyjWSI1AeOIGX4QZFpcS1NVfMNHtyGgmYxkDMkjk7uczykY-kQHOWX4YQTDwbHLiH3Xx0uDKtr241Ln207bPW2qxZeOUgeill588PohcRYpkXUlfeOTYEfDth2FQ16OezU

